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Режим работы 

МОАУ Башкирская гимназия-интернат  
им. М. С. Буракаевой с. Исянгулово 

1.  Количество класс - комплектов по уровням: 
 

-3 уровень: 2  класс - комплекта  (10, 11 классы). 
                                               2. Режим.          
  В 2022 – 2023 учебном  году  в гимназии-интернате устанавливается 5-

дневная учебная   неделя для 1-11 классов.    
  (СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и здоровья детей и 
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28). 

 

3. Сменность. 

 1 смена – все классы  
4. Форма обучения. 

- обучение в гимназии-интернате; 
- дистанционное обучение (по Приказу МО Республики Башкортостан). 
 

4. Начало занятий по внеурочной деятельности. 

 

10-11 классы с 15.30 часов 

 

5. Продолжительность занятий: 

Продолжительность занятий для 10, 11 классов – 40 минут (СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и здоровья детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28). 

  

                  6. Учебный  календарь  на 2023 – 2024 учебный год. 
 

На третий уровень: в 10-11 классах на полугодия 

Четверть Дата Продолжительность 
(количество учебных 
недель) 

 Начало 

полугодия 

Окончание 

полугодия 

 

1-ое полугодие 01.09.23 29.12.23 16 недель 

2-ое полугодие 09.01.24 24.05.24 18 недель 

 

 



7. Расписание звонков с переменами  
 

 

 

  10, 11 классы 

1 занятие 15.30-16.10 

Перемена 10 мин 

2 занятие 16.20- 17.00 

 

 

 

11. Каникулы: 
Осенние – 10 дней, с 28 октября по 06  ноября 2023 г. 
Зимние – 10 дней, с 30 декабря 2023 г. по 08 января 2024 г. 
Весенние – 9 дней, с 23 марта  по 31 марта 2024 г.              
 

Пояснительная записка. 
    План внеурочной деятельности МОАУ Башкирская гимназия-интернат им. 
М. С. Буракаевой с. Исянгулово (далее гимназия-интернат)  на  2023– 2024 

учебный  год  разработан в соответствии со следующими документами: 
      1. Конституция Российской Федерации. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации". 

3. Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 661 «Об 
утверждении Правил разработки, утверждения федеральных 
государственных образовательных стандартов и внесения в них изменений».  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа 
Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1645, 
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 
декабря 2015 года № 1578).  

5. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и здоровья детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

6. Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 
третьего часа физической культуры». 

 

Документы регионального уровня: 

7.  Конституция Республики Башкортостан. 
8. Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан». 



9. Концепция преподавания государственных языков Республики 
Башкортостан и родных языков народов Республики Башкортостан на 2021 - 
2030 годы. Указ Главы Республики Башкортостан от 30 декабря 2020 года 
УГ- 613. 

10. Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики 
Башкортостан» № 216-З от 15 февраля 1999 года. 

11. Постановление Правительства РБ от 09.12.2013 № 585 "Об 
утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 
государственной или муниципальной образовательной организации с 
обучающимися и (или) их родителями (законными представителями) в части 
организации обучения по образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования на дому или в 
медицинских организациях". 

12. Письмо Министерства образования и науки Республики 
Башкортостан № 04- 05/ 335 от 01.04.2020 г. «Рекомендации по 
регулированию отдельных вопросов осуществления образовательного 
процесса в условиях дистанционного обучения». 

 

Документы школьного уровня: 

  13. Устав МОАУ Башкирская гимназия-интернат им. М. С. Буракаевой  
 с. Исянгулово  
   14. Основная  образовательная  программа  среднего общего образования 
МОАУ Башкирская  гимназия-интернат им. М. С. Буракаевой  с. Исянгулово, 
составленная  в соответствии  ФГОС ООО). 
  15. Примерные программы по  внеурочной деятельности. 
  16. Локальные акты МОАУ Башкирская гимназия-интернат им. М. С. 
Буракаевой  с. Исянгулово. 
17. Положение об электронном обучении и использовании дистанционных  
образовательных технологий при реализации образовательных программ 
МОАУ Башкирская гимназия- интернат им. М. С. Буракаевой  с.Исянгулово. 

 

 

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

       План внеурочной деятельности МОАУ Башкирская гимназия-

интернат им. М. С. Буракаевой с. Исянгулово (далее гимназия-интернат) на 
2022-2023 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований 
к режиму образовательной деятельности, установленных СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и здоровья детей и молодежи», утвержденные 



постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28), и предусматривает: 
-2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 
общего образования для 10 – 11 классов. 
 

Организация внеурочной деятельности для 10, 11 классов 
В соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (спортивно-озаровительное, 
духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное 
и т.д.). 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой 
частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Содержание данных занятий  формируется с учётом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей) (Протокол 
родительского собрания №1 от 21 августа 2023 г.) и осуществляется 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 
обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 
конференции, диспуты, научное  общество гимназистов, олимпиады, 
конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 
полезные практики и т. д. 

Проект «Сетевая школа» 

      На основании Поручения Главы Республики Башкортостан 
Р.Ф.Хабирова по итогам проведения Третьего форума школьного 
образования "Взлетай!" 9 апреля 2021 года, приказа МКУ "Отдел 
образования Администрации МР Зианчуринский район РБ  №____ от 
__________ 202__ года с целью создания возможностей для совместного 
освоения учебно-воспитательной программы участниками образовательного 
процесса с использованием цифрового образовательного пространства. 
Сетевое взаимодействие – это совместная деятельность образовательных 
учреждений, которая позволяет использовать ресурсы нескольких 
образовательных организаций. При необходимости к работе привлекаются 
иные организации – материально-технические, кадровые и методические. 
Сетевое взаимодействие является современной высокоэффективной 
инновационной технологией, которая позволяет образовательным 
учреждениям динамично развиваться. 

Для достижения поставленной цели во время проведения уроков и 
внеурочной деятельности будут использованы оборудования из цифровой 
образовательной среды. По желанию родителей (законных представителей 
(Протокол родительского собрания №1 от 21 августа 2023 года)   во 
внеурочной деятельности  выделены часы на углубленное изучение 
информатики и предметов естественно-научной направленности. 
 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (годовой) для 11 класса 

 

Направление внеурочной 
деятельности 

Наименование 11 класс Всего 

 

Социальное 

Курс по биологии  

по подготовке к ЕГЭ. 
Сетевая деятельность. 

34 34 

Профессиональный минимум 34 34 

Разговор о важном 34 34 

 

Общеинтеллектуальное 

Математическая грамотность 34 34 

Читательская грамотность 34 34 

Спортивно-оздоровительное Игры народов мира. 34 34 

Итого  204 204 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) для 11 класса 

 

Направление внеурочной 
деятельности 

Наименование 11 класс Всего 

 

Социальное 

Курс по биологии  

по подготовке к ЕГЭ. 
Сетевая деятельность. 

1 1 

Профессиональный минимум 1 1 

Разговор о важном 1 1 

 

Общеинтеллектуальное 

Математическая грамотность 1 1 

Читательская грамотность 1 1 

Спортивно-оздоровительное Игры народов мира. 1 1 

Итого  6 6 
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